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芽ぶき保育園 重要事項説明書 

 

１ 設置目的 

社会福祉法人大樹の事業所内の従業員が安心して子どもを預けて働ける環境を整え、さらに地域

への支援を行うことで事業所への理解を深め、子どもたちの未来のために、企業（大樹各事業所）・保

護者・地域が支え合う拠点となることを目指して設置しました。 

 

２ 施設概要 

 所在地           〒９８１－０９５３  

宮城県仙台市青葉区西勝山２１-１６ 

                         Ｔｅｌ ０２２－３０３－５３５１ 

                         Fax ０２２－３０３－５３５２ 

         

種 別          企業主導型保育園 

 

名 称          芽ぶき保育園 

 

設置主体（設置者）  社会福祉法人 大樹   理事長 千葉純治  

                   仙台市青葉区新坂町６番１１号 

 

管理者（園長）      庄子 裕美 

                    

 

開園年月日       平成２９年 ４月 １日  開園 

 

利用対象         生後６ヵ月～２歳（満３歳の年度末まで） 

                  

利用定員          利用定員 21名 

※従業員枠（提携企業枠）と地域枠を設け、うち地域枠は 10名以内 

※自社従業員枠は、利用定員全体の 1割以上 

       

     ３ 設備の概要 

       敷  地          敷地全体 ６７７．５７㎡ 

                        園   庭  ４１．９２㎡ 

       

 園  舎          木造 平屋建て 

                  延  べ  ２６７．８１㎡ 

                  乳児室１室 ほふく室１室 保育室２室 園庭（テラス）１室 

                  調理室１室 相談室１室 事務室１室 
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４ 職 員 （令和 6年 4月 1日現在） 

園 長 リーダー保育士 保育士（常勤） 保育士（非常勤） 

1名 1名 ４ 名 2 名 

 

看護師 管理栄養士 調理師（非常勤） 事務員 

1名 1名 2名 1名 

 

５ 嘱託医（協力医療機関） 

 

     〈 小児科 〉 

ないとうクリニック    医 師 内藤久実子 

        所在地：仙台市太白区茂庭台３丁目３０‐３０ 

         TEL ：０２２－２８１－５４９０ 

           

     〈 歯  科 〉 

千葉デンタルオフィス  歯科医師 千葉 貴治 

        所在地：仙台市青葉区三条町１６－１０ 

         TEL ：０２２－７２７－６４８０ 

 

    ６ 緊急時における対応方法 

・保育中に容体の変化等があった場合は、保護者へ連絡をするとともに、協力医療機関等 に連絡を取る 

などの必要な措置を講じます。  

・保護者と連絡が取れない場合は、お子さまの身体の安全を優先させ、当施設が責任をも って、しかる 

べき対処を行いますので、あらかじめご了承願います。 

 

【所轄する消防署】 

      青葉消防署 荒巻出張所 

      仙台市青葉区川平３丁目３－４８ TEL ０２２－２７８－５９８０ 

 

【所轄する警察署】 

      仙台北警察署 中山交番 

      仙台市青葉区中山３丁目２０－１７ TEL０２２－２７９－００７５ 

 

   ７ 非常災害対策 

     防火管理者          庄子 裕美 

     消防計画届け出年月日  令和２年 ８月 ２１日 

     避難訓練           １回/毎月（シェイクアウト・消火・避難・通報） 他、防犯訓練２回/年 

     防災設備           消火器・誘導灯  

     避難場所           特別養護老人ホーム せんじゅ・中山中学校 

     避難方法           徒歩（おんぶ）・カート・車両等                           

連絡手段           電話・連絡アプリ（ファムクラウド） 
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８ 契約している保険の加入状況  〈以下の保険に加入しています〉 

 

    【賠償責任保険】 

    保険会社   三井住友海上保険（株） 

    保険の内容  賠償責任保険 

    保険金額    金額：２億円  （１事故につき） 

 

    【傷害保険】 

    保険会社   （独）日本スポーツ振興センター（JSC） 

    保険の内容  災害共済給付契約 

    保険金額    災害共済給付金制度に定める額 

 

 

   ９ 個人情報の取り扱い 

 

・事業者は、業務上知り得た園児やその家族等の秘密を保持します。  

・事業所の職員であった者について、業務上知り得た園児やその家族等の秘密を保持させ るため、職員でな 

くなった後においてもこれらの秘密を保持すべき旨を、職員との雇用 契約の内容としています。  

・事業者は、連携施設、教育・保育施設及びその他関係機関等に対し、園児やその家族等 に関する情報を 

提供する際は、あらかじめ文書により利用者の同意を得ることとします。 

 

 

  １０ 虐待防止のための措置に関する事項 

 

お子さまの人権の擁護及び虐待の防止を図るため、児童虐待防止研修を年１回以上実施しています。 

 

 

  １１ 利用の開始及び終了に関する事項及び利用に当たっての留意事項  

 

利用者の内定  利用調整による  

 

利用決定     利用契約書の締結による  

 

退園理由     ・2 号・3 号認定子どもに該当しなくなったとき（卒園含む）  

・保護者から退園の申し出があったとき 

・利用継続が不可能であると行政が認めたとき  

・その他、利用継続の重大な支障又は困難が生じたとき 
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芽ぶき保育園の保育目標 

 

保育理念 

       子ども一人ひとりの最善の利益を大切にし、心身ともに健やかな育ちと、保護者の子育てを 

支えていきます。 

 

保育方針 

「すこやかに今を生き、力づよく未来を生きる子どもを育てる ～生きる力の 基礎を培う～」 

       〇大樹をより働きやすい職場にするために職員の子どもの保育の充実を図りながら、地域のお子さん

も含め安全で安心できる環境を作っていきます。 

  ①子どもの安全と安心を基本として生活できる環境を用意し自己を十分発揮できるよう保育を行う。 

  ②ありのままの子どもの姿を受け入れ一人ひとりの気持ちを受け止め、大切にされる保育を行う。 

  ③子どもを中心に保護者・保育者・地域が支え合い育ちあう保育を行う。 

 

保育目標（めざす子どもの姿） 

        「すこやかに今を生き、力づよく未来を生きる子どもを育てる ～生きる力の基礎を培う～」 

①自分で考え進んで行動する子ども 

②自分の体を大切にし心身ともに健やかな子ども 

③自分の周りの人や物を大切にし人の気持ちがわかる子ども 

④豊かに感じて表現する子ども 

 ⑤友だちと力を合わせて行動できる子ども 

 

      保育の特徴 

かわいがり保育 （甘えを受容し、肌のふれあいを通し応答的に子どもと関わる） 
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１ 保育時間 

                通常保育   ７：１５ ～ １８：１５  

              延長保育  １８：１５ ～ １８：４５  

                土曜日・祝日保育 （延長保育はありません） 

                       ７：１５ ～ １８：１５ の間の必要な時間 

            ☆年末年始 12/30～1/3の間は、休園となります。 

 

 ２ 料金について 

保育料 0歳児 1･2歳児 

従業員枠 8,000円 8,000円 

提携企業枠 28,440円 28,360円 

地域枠 35,300円 35,200円 

 

※住民税非課税世帯の方（0～2歳児）及び 3～5歳児は保育料無償化の対象となります。 

※延長料金に関しては、月額１，０００円となります。 （前記 30分延長の場合）  

※口座引落しの手続きをした場合、手数料１５０円（月額）をご負担いただきます。 

※その他、活動・行事等に伴う料金が発生する場合はその都度、実費を請求させて頂きます。 

※入園前以外の健康診断費用は当園で負担いたします。 

 

（料金の支払い） 

・当月の月極保育料を口座引落し、または、振込にてお支払い頂きます。 

※振込の場合は、当園より請求書を発行しその後に当園の指定する銀行口座へ振り込む事としま

す。振込み控えをもって領収の証とします。 

※口座引落しの手続きを行った場合、手続き完了までの間は、当園より請求書を発行しその後に当

園の指定する指定する口座へ振り込み又は、現金にてお支払い頂きます。 

※月極保育料以外の料金についても口座引落し・口座への振り込みとなり、原則、現金での徴収は

行いません。 

※月の途中で退園した場合は、その月の利用料金については、日割り計算により清算致します。 

 

 ３ 留意事項 

・毎月の利用予定を前月の２５日頃までに Famアプリ※にて入力下さい。※P７にて説明 

※登降園時間も併せて入力してください。 

・利用予定が急遽欠席となる場合の連絡は ８：３０頃 までにお願いいたします。 

・利用予定がなく急遽利用したい場合（平日）は、前日 までにご相談下さい。  

・利用予定がなく急遽利用したい場合（土・祝）は、3日前 までにご相談ください。 

・お子さんの保育園利用は、原則的に 週 5日以内 でお願い致します。 

・当日の変更については、必ず電話でお願い致します。 

 

 ４ 延長保育について 

保育時間と料金・留意事項 
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・利用対象となる児童 ： お仕事の都合により、お迎え時間が開園基準時間（7：15～18：15）を越えての 

保育が必要なご家庭の児童 

・延長保育時間 

  18：15～18：45の 30分 ※土曜日及び祝日の延長保育はございません 

・延長保育料金（おやつ代金含む） 月額：1.000円 ※毎月の保育料とまとめてお支払頂きます：自動引落 

・「延長保育利用申込み書」に記入いただき申込み下さい。※原則、月単位の利用となります 

 

 ５ 土曜日・祝日の利用方法 

   土･祝の開園は、利用希望に合わせて職員の配置と開園時間を調整させて頂きますので、事前の申

し込みが必要となります。 ※保護者がお仕事の方の利用を優先させていただきます。 

  ・申込み方法  →  Famアプリにて、翌月の利用予定を入力いただく際に申込み下さい。 

※お一人の利用時間の目安は 9時間程度とさせていただきます。 

※利用希望者の状況により、開園時間を決めさせて頂きますので、必ずしもご希望に添えると 

は限りません。予めご了承ください。 

 

送迎時のお願い 

 

1 保育園への出入り 

・通用門の鍵は、大人が開閉し、安全のため必ず施錠してください。 

               → 車の往来がありますので、お子さんが先に門から出ることは危険です。 

・玄関からお入りください。靴箱は個人用の靴箱を使います。 

・安全確保の為、事務室に職員が居ない場合は、玄関を施錠しております。 

 ※うち扉が施錠されている場合は、玄関内のインターホンにてお知らせください。 

 

２ 保育室の出入  

・保育室は、感染症予防と安全確保のため 

        送迎の保護者以外は入らないようにお願いします。 

              ※朝・夕は合同保育で行います。 

              ※さくらんぼ組（０歳児保育室）の立入りは保護者の方のみ行ってください。 

 

３ 送迎表（タブレット入力）について    

・毎日、登園、降園をタブレットにて忘れずに入力してください。 

 

   ４ 駐車場の使い方 

送迎の為駐車スペースを用意しています。安全に留意して事故のないように 

ご利用ください。（※駐車場内での事故に関しては園での対応はできませんので十分ご注意ください） 

１． 近隣の住宅へのご迷惑となりますので、エンジンは必ず止めて下さい。 

２． 路上・隣のグループホームへの駐車はしないでください。 

３． 駐車中の盗難防止の為、必ず施錠して下さい。 

４． お子さんを乗車させたまま車から離れる事のないようにしてください。 

５． 駐車場内では、子どもの手を離さないようにしてください。 

６． 駐車場内では、遊ばないようにしてください。 
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                  デイリープログラム・行事計画 

 

＜保育園の一日＞  

                  ０・１・２歳児の一日 

７：１５ 

   ～ 

随時登園 

自由あそび 
 

  ９：３０ おやつ  

１０：００ 活 動  

 １１：００ 給 食  

 １２：００ 午 睡  

 １５：００ 起 床 

おやつ 
 

１６：００ 自由あそび 

随時降園 

  

１８：１５ 延長保育  

１８：４５ 全員降園 

 

     ＜年間行事予定＞ 

４月 
入園進級お祝い会 

契約更新・内科健診 
１０月 

内科健診 

個人面談 

５月 子どもの日 １１月 歯科検診 

６月 歯科健診・プール開き １２月 クリスマス・餅つき会 

７月 七夕 １月 ― 

８月 ― ２月 豆まき会 

９月 ― ３月 ひな祭り会・お別れ会 

 

         ※月１回 避難訓練 ・ 誕生会 ・ 身体測定 
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保育園で使うもの   №１ 

 

《毎日持ってくるもの》 

 
0・1・2歳児 

① かばん 

自由   

＊2歳児は時期を見てカバンを用意（リュックタイプのもの） 

保護者のかばんを置いていく場合は、小さく折りたためるエコバックにし

てください。 

 
 

② おしり敷き 

タオル 

2～3枚  （排便の交換ごとに 1枚使用します）                

※フェイスタオル（８０㎝×３２㎝） 

※おしりの当たる所に△印を、下に名前を記入    

③ 食事用エプロン 
３枚                  

※食事用の市販エプロンでもよい 

※２歳児は発達に応じて減らしていきます  

④ おしぼり 

３枚                  

※ハンドタオルのサイズのもの（２５㎝×２５㎝）  

※大きく名前を記入 

※半年に一度は新しい物に取り替えていきましょう 

⑤ おしぼり・ 

エプロン入れの袋 

１枚   レジ袋など                   

※個人用のカゴ（ロッカー）に毎朝セットしていきます      

⑥ コップ 
１個                

※プラスチック製であまり大きすぎないもの             

※コップ袋に入れて 

 

◎全てのものに名前を書いて下さい。  

 

 

https://www.bing.com/images/search?q=%e4%bf%9d%e8%82%b2%e5%9c%92+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&view=detailv2&&id=0A59356D6C6A194A8ADE80D9E757BB5D5F4B7504&selectedIndex=499&ccid=xgMqwmMo&simid=608013580397709431&thid=OIP.Mc6032ac263280dfe65113a79b638fcfco0
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   保育園で使うもの №２ 

 

《保育園に置いていくもの》 

 0・1歳児 2歳児 

⑧ おむつ 10枚程度 

後ろに名前を書く 

必要に応じた枚数 

後ろに名前を書く 

⑨ おしり拭き ２パック               

※プラケースに入れて、予備 1パック常備 

⑩ 着替え 下着・服・靴下を、必要に応じて 2～3組 

⑪ 汚れ物入れ袋 レジ袋 5枚程度（大きく名前を記入） 

⑫ 外靴（外遊び用） 登園用の靴とは別のものを、ウッドデッキにおいておきます。 

 

《週末に持ち帰って週初めに持ってくるもの》 

⑫ カラ―帽子 
保育園で用意  ※乾かす際は、乾燥機を使用しないでください 

※週の最終利用日に持ち帰り洗濯をして次の登園日に持参 

⑬パジャマと 

パジャマ袋 

パジャマ袋は、脱いだ衣類も入る程度の大きさの袋をご準備ください。 

※週の最終利用日に持ち帰り洗濯をして次の登園日に持参 

⑭ タ オ ル ケ ッ ト と  

ベッドパット 

各１枚 

※週の最終利用日に持ち帰り洗濯をして次の登園日に持参 

 

◎おむつ・おしり拭きが不足した場合は、保育園のものを使います。 

おむつは使用した枚数、おしり拭きはパック単位でお返しください。 

 

   保護者と園との連絡（Famアプリの運用） 

登園では「fam.cｌoud」(ファムクラウド)という保育業務支援システムを導入しております。 

保護者の皆様には、「Fam アプリ」をダウンロードして頂き、連絡帳に変えて情報の交換等を  

行います。 

－ 主な活用として － 

・日常的な情報交換（体調・食事・排泄等） 

・利用予定の入力、変更 

・園からのお知らせ  等                

    ※使い方に関しましては、別途ご説明いたします。 
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保育園は完全給食です。 

子どもが心も身体も健康に過ごせるように、栄養バランスのとれた安全でおいしい食事やおやつを提供します。 

毎月の献立は、季節・伝統行事を感じられるように管理栄養士が作成し、家庭に向けて献立表と給食だよりを配布しま

す。 

子どもたちが栽培する野菜を給食に取り入れたり、日本ならではの四季をを感じられる食育活動を進めていきたいと思

います。自らすすんで食べられる食事指導を行うとともに友だちと一緒に楽しく食べることを大事にし、子どもたちにとっ

て最善の食事環境作りをしていきます。 

 

 

 

食育目標 

●楽しく食べる体験を深め、「食を営む力」の基礎を培う 

 毎日の「おいしいね」を大切にしながら食育に取り組みます。 

 子どもたち自身が準備に関わり、みんなで楽しくお話をしながら「おいしい」を共感し、食事の時間が子ども 

たちにとって楽しみな時間となるようにしていきます。 

芽ぶき保育園では食育が将来の子どもたちにとって生きる力になるように取り組んでいきます。 

 

 

保育園での１日の食事 

 

年齢 ０歳児 １．２歳児 

クラス さくらんぼ もも・りんご 

午前おやつ 
・ミルクまたは牛乳 

・赤ちゃん菓子 

・牛乳 

・菓子（ビスケット、せんべい等） 

昼食 

・ミルク 

・離乳食（月齢・発育・家庭での

状況に合わせて提供します） 

・主食（ごはん・パン・麺類） 

・主菜（肉・魚・卵・豆類） 

・副菜（煮物・和え物・サラダ） 

・汁 

・果物 

午後おやつ 

・ミルク 

・おかゆ・パン・芋類等 

・牛乳 

・手作りおやつ（ごはん・麺類・ 

パン・和洋菓子・芋類） 

延長おやつ 

・麦茶 

・赤ちゃん菓子 

・麦茶 

・夕飯に差支えのない程度のおやつ

（せんべい等） 

 

 

保育園給食について 
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栄養価の目安 

・３歳未満児は１日の５０％の栄養素を摂取できるように献立を作成しています。 

 

離乳食 

・ご家庭とお話ししながお子さん一人ひとり発達や個人差に合わせて進めます。 

・ご家庭で食べたことのある食品のみの提供となりますので、1 ヶ月に一度聞き取りをさせて頂きます。 

・ミルクについては、1歳を過ぎた頃より、牛乳へ切り替えをお願いします。 

 

アレルギー 

●除去食を行うためには医師の診断書または生活管理指導表が必要です。 

●集団給食として対応できる範囲でグラム対応はしません。 

 

① 誤食防止のため食札にアレルゲンを明記し、個別トレーで配膳をします。給食室内での調理は主に栄養士が担当し

ます。給食室内配膳時、クラスに運ぶ時、お子さんに提供する時は、アレルギー確認票の記入確認と口頭確認をし

ます。 

② 「診断書または生活管理指導表」は１年に１度（変更のある時は随時）医師が記入したものを提出していただきます。 

③ 「食物アレルギー対応票」は保護者が記入したものを提出していただきます。 

④ ②・③の書類を、保育士・看護師・栄養士と面談し確認したうえで、お子さんに合わせた献立を作成し、給食を提供し

ます。 

⑤ 医師の指示により除去食の内容に変更がある場合は、家庭で除去食解除の食事を複数回行ってもらい、症状が誘

発されないことを確認してもらい問題なければ、保護者から除去食解除申請書を提出していただきます。 

 

 

配慮食依頼表 

・口内炎・軽い下痢など「保育園に行っても大丈夫」と医師が判断したお子さんの食事で、配慮が必要な場合は、【配慮

食依頼票】（玄関の靴箱の上のケースにあります）に記入し、担任または栄養士にお渡しください。 

 

その他 

・朝食は１日の活動源です。簡単なもので構いませんので、食べるようにしましょう。 

・給食室にフォトフレームを設置しています。給食、おやつ、食事の様子を流しますので、お迎えの際、ぜひお 

子さんと一緒に見て帰ってください。 
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保育園における薬の取扱いについて 

 

当園では集団生活であることから、薬の取扱いについては仙台市医師会からの指導の下、薬の管理や与薬に

よる事故防止に努めています。 

 本来、乳幼児の薬は医師の指示に基づいて保護者があたえるものとなっています。 

やむを得ず、保護者が与えることができない場合は、保護者の依頼を受け所定の『依頼表』に基づいて看護師が

代わって与薬することになります。尚、看護師不在の場合は保育士が与薬することになります。 

 

保護者へのお願い 
１） かかりつけ医を受診する際は、お子さんが現在、保育園に入園している事と、「保育園は原則と

して薬は預からない」ことをお伝え下さい。 

２） かかりつけ医には、可能であるならば１日２回処方や、１日３回処方でも時間を変更し、朝・夕・

寝る時に服用しても良いかどうか、確認してください。 

３） 薬は、お子さんを診察した医師が処方したものに限ります。また初めて使用する薬については

対応できません。初回は保護者が与え、お子さんに異常がないか確認して下さい。 

※市販のお薬に関してはお預かりできません。 

※以前に処方してもらった薬の残り等もお預かりできません。現在の症状で処方されたお薬に

限ってお預かりします。 

４） 持参する薬について 

・薬は１回分量のみを用意し、名前を記入したジップロック等に入れ持参してください。 

・与薬事故防止のために袋や容器、包み等の一つ一つにお子さんの名前を記入して下さい。 

・薬には必ず所定の『依頼表』を添えて下さい。 

・『薬剤情報提供書』と照らし合わせて投与しますので、薬と一緒に添えて下さい。 

・お持ちいただいたジップロック等は、その都度お返しします。 

５） 慢性疾患（気管支喘息・てんかん・糖尿病・アレルギー疾患等の経過が長引くような病気）で継

続して薬を与えなければならない場合は、かかりつけ医または嘱託医の診断書を提出して頂か

なければなりません。 

６） 座薬・吸入薬は、お預かりすることができません。ただし、やむをえない場合（熱性けいれんや

気管支喘息など）は医師からの具体的な指示の示された診断書を提出して頂かなければなりま

せん。 

診断書の指示のもと使用する際には、その都度連絡させて頂きますのでご了承下さい。 

７） 「熱が高くなった時」「咳がひどい時」「発作がおこった時」等のように症状の判断を要する薬に

関しては、保育園としてはその判断ができないため、お預かりできません。 

 

 

            

 
 

 

 

 

 

１回分のみお持ちください 
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体調不良児対応型とは 
 
当園では看護師を 1人配置しており、登園後に体調が悪くなった場合でもお迎えの時間までできるだけ待つ事が

できるように、働く保護者様をサポートします。「体調不良児対応型」とは、登園してからの急な発熱・下痢・嘔吐等、

集団生活が困難と判断した場合に、医務室にて看護師が対応することで、お迎えの時間までできるだけ安静にし

ながら待つことができる、というものです。 

看護師の判断で、すぐにお迎えが必要な場合は連絡させて頂きます。 

また、朝から発熱、ひどい咳、下痢、嘔吐があるなど登園前に明らかに体調が悪い場合は従来通り登園を控えて

下さい。感染性の病気が疑われる時には、できるだけ早く病院を受診して下さい。 

 

保育中に 37.5℃を超える又は平熱より１℃高い発熱や体調不良の際は、連絡を入れさせて頂きます。看護師不在

の場合は様子を見る事ができませんので、お迎えをお願いする事になります。よろしくお願いします。 

 

芽ぶき保育園（体調不良児対応型）における受入対象症状 

主な症状 受入の基準条件 左の基準内であっても受入できない症状 

 

 

発熱 

登園時の発熱が 

37.5℃未満である 

 

解熱後２４時間が経過し

ている 

①呼吸が苦しそう 

②水様便の下痢、嘔吐による脱水症状 

③倦怠感（ぐったりしている）があり 

 ボーっとして動かない 

④麻疹、水痘等の感染力の強い 

 発疹性疾患が疑われる 

 

嘔吐 

感染症拡大を防ぐため受

入不可 ／ 
 

 

下痢 

医師の許可があった場合 ①水分、食事が摂取できない 

②１日５回下痢がある 

③下痢のため脱水症状がある 

④倦怠感（ぐったりしている）があり動かない 

⑤腹痛や腹部不快感等の症状がある 

 

咳
せき

 

（ｺﾞﾎｺﾞﾎ、ｺﾝｺﾝ） 

 

喘鳴
ぜんめい

 
（ﾋｭｰﾋｭｰ、ｾﾞｰｾﾞｰ） 

① 呼吸が苦しくない 

② 水分、食事が摂取でき

る 

③ 医療機関での診察を

受け内服治療中 

① 倦怠感（ぐったりしている）があり 

動かない 

② 努力呼吸（肩が上下するような呼吸）や呼吸が速

いなどの呼吸困難がある。 

③ 朝の時点で 37.5℃以上の発熱 

④ 咳嗽・喘鳴がひどく水分等を摂取できない状態 

⑤ 咳嗽がひどく、水分や食事を摂取しても嘔吐してし

まう 

 

《病気の時のバックアップ作りを》 
保育園では、病気から子どもを守る・感染を広げないために、お子さんの体調によりお迎えをお願いすることがあり

ます。ご両親ともなかなか休めない‥そんな時のためのバックアップ体制を整えておくことをおすすめします。 

(１) お願いできる親戚の方がいらっしゃればお願いしておきましょう 

(２) かかりつけ医の診断の上、病児・病後保育の事前登録 

(３) すくすくサポートの利用 ☎０２２－２１４－５００１ 
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感染性の病気について 
 
保育園では感染性の病気について、厚生労働省の「保育所における感染症対策ガイドライン」に基づいた対応を

行っております。お子さんが下記の感染性の病気にかかった時は、必ず医師に登園のめやすを確認し保育園へ連

絡してください。医師の指示に従い登園するようにしてください。 

乳幼児は学童に比べて抵抗力が弱いので、多少長引く場合もあります。十分に回復してから登園しましょう。 

 病名 主要症状 登園のめやす 

第
二
種 

 

出
席
停
止 

インフルエンザ 発熱、咳、くしゃみ、頭痛、咽頭痛 

高熱を伴わない場合もあります 

発熱後５日が経過し、かつ解熱した後

３日を経過するまで 

百日咳 発熱、夜間に激しい咳、粘っこい痰 

特有の咳 

特有の咳が消失するまで又は５日間

の適正な抗菌性物質製剤による治療

が終了するまで 

麻疹（はしか） 発熱、発疹、発熱２～４日前にコプリック斑

（口内炎と似ている） 

発疹に伴う発熱が解熱した後３日を経

過するまで 

風疹 

（三日はしか） 

発熱、発疹、かゆみ、目の充血など 紅斑性の発疹が消失するまで 

流行性耳下腺炎 
（おたふくかぜ） 

発熱、嘔吐、耳の下（耳下腺）あごの下（顎下

腺）の晴れと痛み、頭痛 

耳下腺、顎下腺、舌下腺の腫脹が出

現した後５日を経過しかつ全身状態が

良好になるまで 

水痘 

（水ぼうそう） 

軽度または中等度の発熱、発疹→水泡→か

さぶた種々の時期の発疹が混在 

すべての発疹が痂皮化（かさぶた）す

るまで 

咽頭結膜熱 

（プール熱） 

高熱、目の充血、めやに、まぶたの腫れ 症状消失から２日を経過するまで 

結核 発熱、咳、痰 感染のおそれがないと 

診断されるまで 

髄膜炎性髄膜炎 風邪症状が急激に進行し死亡する場合も 感染のおそれがないと 

診断されるまで 

第
三
種
・そ
の
他
の
感
染
症
（条
件
付
き
出
席
停
止
） 

腸管出血性大腸菌 

o-157､o-26など 
激しい腹痛とともに頻回の水様便や血便な

ど。熱は軽度。脳症を併発するおそれあり 

医師が感染の恐れがないと 

認めるまで 

流行性結膜炎 眼脂、充血、まぶたの腫れ 
急性出血性結膜炎 流涙、眼脂、充血、眼瞼の腫れ 

溶連菌感染症 発熱、咽頭痛（扁桃肥大、いちご舌、疹） 抗菌剤投与開始後１～２日経過 

するまで 

RSウィルス 

感染症 

発熱、鼻汁、咳、喘鳴、呼吸困難 重篤な呼吸器症状が治まるまで 

手足口病 発熱は軽度。１～５ｍｍの水泡が手足口に

出る。口腔内の水泡は痛みを伴う 

解熱後１日が経過し、いつもの食事が

食べられるまで 

伝染性紅斑 

（りんご病） 

軽い発熱のどの痛み後、両方の頬・腕・太も

もに少し盛り上がった紅斑が出る 

登園の制限は特になし 

ヘルパンギーナ 突然高熱、喉に赤い発疹ができ中心部が化

膿する 

いつもの食事が食べられるまで 

マイコプラズマ感

染症 

発熱、しつこい咳、微熱が長期に続く 激しい咳が止まるまで 

流行性嘔吐下痢症 

ノロ、ロタ、アデノウ

ィルス等 

 

頻回に嘔吐、下痢を繰り返す 嘔吐・下痢が治まり 24 時間が経過し、

普段の食事が食べられるまで 

 

 

 

 

※出席停止ではないが、登園の際に配慮が必要な病気 



15 

 

 病名 主要症状 登園のめやす 

そ
の
他
の
感
染
性
の
病
気 

突発性発疹 突然高熱、解熱と共に全身に発疹 解熱するまで 

伝染膿痂疹 

（とびひ） 

掻き傷に細菌が付き水ぶくれ、かさぶたができる 水ぶくれや液が出ている所は、露出しない

ようにガーゼや包帯で覆い 

登園 

伝染性軟属腫 

（水いぼ） 

小さい発疹の中心部に水が溜まり、痒みあり イボからの浸出液を覆って登園 

ヒトメタニューモウ

ィルス 

感染症 

高熱が平均４～５日続き、この間に夜間眠れなく

なるほど 

咳等の症状が安定した後 

クループ症候群 １～２日程度３８℃～４０℃の発熱で犬のほえるよ

うな咳をしたり、声がかれ、呼吸の度にゼーゼー

呼吸困難が強くなる 

（発熱しない場合もあります） 

発熱や激しい咳が治まっている事 

 

 

保健衛生について 
 

１、 登園前に健康チェックしてください 

（１） お子さんの健康状態、元気がない、食欲がない、夜泣き、風邪症状がある等の気がかりな事がありました

ら登園時に必ず職員へ伝えて下さい。気をつけて観察します。 

（２） 感染性の病気が流行した時には、玄関掲示にてお知らせします。 

 

２、 保育時間中のケガの対応について 

（１） 病院に行くようなケガをした時などは連絡します。またお迎えをお願いする事がありますので宜しくお願いし

ます。 

（２） 傷や虫刺されなどの場合は、応急処置としてカットバン、ムヒベビー、ワセリン等を使用します。体質に合わ

ないなど使用を控えて欲しいお子さんがおりましたら、お知らせください。 

 

３、 持病や体質で配慮の必要なお子さんについて 

  アレルギー性疾患（食物アレルギー、小児喘息、アトピー性皮膚炎、金属、花粉症等） 

  熱性けいれん、関節がはずれやすい、薬品に負けやすいなど、保育する上で注意しなければ 

  ならないことや、健康面で心配なことがありましたら必ずお知らせください。 

 

４、 感染防止対策について 

  保育園は、抵抗力の弱い乳幼児が、集団で生活していますので、感染症が広がりやすい環境にあります。厚生

労働省の【保育所における感染症対策ガイドライン】に基づき、血液、嘔吐物、便、尿などの処理には使い捨

ての手袋やエプロン等を使用し消毒して処理しています。 

 

※感染拡大防止のため 
だ液や嘔吐物、下痢便からの感染拡大が予想されるため 

下痢や嘔吐によって汚れた衣類などは 「原則、洗わずにお返しします」 
   

５、 嘱託医による健康診断 

  小児科嘱託医（４月、１０月）、歯科嘱託医（６月、１１月）による健康診断を行っております。 

 

６、 予防接種など 

 法律で定められた定期接種、任意接種は、お子さんの健康状態をみて接種するようお願いします 

 接種された場合は、いつ何の予防接種をしたとお知らせ下さい。 

※尚、接種後の副反応を考慮し、登園する前に病院に寄り接種して来ることは控えていただいています。 

 

 １歳６ヵ月児健診、２歳６か月児歯科健診、３歳児健診は受診するようにしてください 
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                芽ぶき保育園の苦情解決制度についてのお知らせ 

 

令和８年４月 1日 苦情解決責任者（園長）   氏名  庄子 裕美 

 

利用者の皆さまからの苦情に迅速かつ適切に対応するため, 本施設では苦情解決の仕組みを整えています。 

 

◇ 苦情処理の進め方  ▽苦情解決制度は、次の手順で進められます。 

             

            ▽提供するサービスに苦情がある場合は、苦情受付担当者に申し出てください。 

            （第三者委員に直接申し出ることもできます） 

             

 

             

▽直接申し出るほか、文書や電話で申し出ることもできます。 

 

              苦情受付担当者（リーダー）  後藤 晴子 ℡：３０３－５３５１ 

 

              第三者委員（監 事）     千田 勝見  Tel：７１９－１７１７(代)  

                〃            大和田 伸二 Tel：２１４－３７２３(代) 

 

 

            ▽原則として、苦情解決責任者が誠意をもって話し合い、解決に努めます。 

             （その際、第三者委員の立会いや助言を求めることができます） 

            ▽苦情受付から解決・改善までの経過と結果について記録を作成します。 

             （記録の内容は、申出者自身も確認できます） 

            ▽解決・改善策には、真摯に取り組み、同様の苦情の再発防止に努めます。 

 

             

▽解決が困難な場合は、「運営適正化委員会」等に申し出ることができます。 

             連絡先：宮城県社会福祉協議会「福祉サービス利用に関する運営適正化委員会」 

                                    Tel：716-9674 Fax：716-9298 

           ▽その他の苦情受付窓口  

       仙台市こども若者局  ℡：２１４－８１８５ 

        認可外保育所担当  ℡：２６１－１１１１ 内：２９３５ 

 

          ▽解決の結果については、サービスの信頼性を向上するため、個人情報に関するもの

を除き、定期的に公表します。 

 

 

利用者 

（申出者） 

苦情受付 

担当者 

第三者委員 

解決に向けた取組 

 

・苦情解決責任者 

・申出者 

・（第三者委員） 

運営適正化委員

会あっせん等の

申出 

解決結果の公表 

苦情解決に社会性や客観性を確保し、利用者の立場や特性に配慮した適切な

対応を推進するため、第三者委員を設置しています。 

 
 

 
 

 

苦 

情 

の 

受 

付 


